Recenzja pracy zbiorowe;j
,ABC atopowego zapalenia skory, AZS w pytaniach i odpowiedziach”

pod redakcjg prof. dr hab. Romana Nowickiego.

Atopowe zapalenie skory (wyprysk atopowy) stanowi nie tylko powazny problem
medyczny, lecz ma takze istotne znaczenie natury spotecznej i socjologicznej. Na takie
ujecie sktada sie m.in. zaréwno narastajgca wcigz czestos¢ wystepowania jak i przewlekty
i nawrotowy przebieg tej dermatozy. Przyjmuje sie, iz atopowe zapalenie skory dotyczy
obecnie 2 — 10% dorostych i 15 do 30% dzieci.

Mimo duzego zainteresowania omawiang dermatozg w powaznych osrodkach
naukowych wiele problemow pozostaje wcigz jeszcze nie wyjasnionych, a wyniki badan
réznig sie nierzadko nie tylko w zaleznosci od kontynentu Ilub kraju lecz takze
makroregionu. Fakt ten dotyczy nie tylko zagadnien epidemiologiczno-klinicznych,
diagnostycznych, profilaktyczno-terapeutycznych lecz przede wszystkim
etiopatogenetycznych. Nasze wiadomosci pod tym wzgledem sg czesto fragmentaryczne i
niekompletne.

Dlatego z duzg satysfakcjg nalezy przyjac¢ prace ,AZS w pytaniach i odpowiedziach”
przedstawiong przez zespot pracownikow naukowo-dydaktycznych Katedry i Kliniki
Dermatologii, Wenerologii i Alergologii Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, ktorej
redaktorem jest prof. Roman Nowicki. Niniejsza monografia jest pierwszym i oryginalnym
tego typu opracowaniem w polskim wydawnictwie i spetnia niewatpliwie oczekiwania nie
tylko dermatologdéw lecz takze lekarzy réznych specjalnosci, ktérzy w swej pracy stykajg
sie z chorymi cierpigcymi na atopowe zapalenie skory m.in. alergologow, pediatrow, a
zwilaszcza lekarzy rodzinnych.

W 16 rozdziatach pracy przedstawiono wszystkie niezbedne i najwazniejsze
problemy zwigzane z atopowym zapaleniem skory oparte zaréwno na doswiadczeniu
witasnym Autorow oraz pismiennictwie rodzimym i zagranicznym. Jestem przekonany, iz
liczba rozdziatow jest witasciwa, a ich treS¢ odpowiednio dobrana. Zaréwno 3 tematy
gtéwne (Co jest przyczyng AZS, jak rozpozna¢ AZS, jak leczy¢ AZS), jak i poszczegodlne
rozdziaty formutowane sg w formie pytan, ktére nastepnie zostajg szczegotowo przez
poszczegodlnych Autorow omowione. Takie oryginalne ujecie podnosi niewatpliwie wartos¢

merytoryczng oraz dydaktyczng opracowania i umozliwia Autorom dokonania



wszechstronnego przegladu istotnych, opartych na wynikach badan naukowych
problemow zwigzanych z atopowym zapaleniem skory.

Praca napisana jest w sposéb przejrzysty i interesujacy, co sprawia, ze czyta
sie jg z wielka tatwoscia i przyjemnoscia. Jestem przekonany, iz monografia ,,AZS w
pytaniach i odpowiedziach” pod redakcja prof. Nowickiego znajdzie licznych
czytelnikéw nie tylko wsréd lekarzy, stykajgcych sie bezposrednio z chorymi
cierpiagcymi na atopowe zapalenie skory, ale rowniez wsrod studentow.

Tworcom monografii nalezne jest podziekowanie i gratulacje za tak owocny trud dla

dobra chorego i polskiej mysli dermatologicznej.

prof. Henryk Szarmach



